
 

 

 

 



 

                                                                    Пояснительная записка 

 к учебному плану внеурочной деятельности по ФГОС в 1-4 классов 

    Организация внеурочной деятельности в МБОУ ООШ с.Нигматуллино 

опирается  на следующие нормативные документы: 

 письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296; 

 Закон Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ; 

 Закон Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» от 1 

июля 2013 года № 696-з» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден  приказом  Минобрнауки России от 6 октября 2009 г.№ 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 года, регистрационный № 17785) с 

изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 

1241, зарегистрированы в Минюсте России 4 февраля 2011 года, рег. №19707); 

 Конвенция о правах ребенка; 

 Санитарно-эпидемиологическими правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», зарегистрированными в Минюсте России 

03.03.2011) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи".  

  Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания" 

Внеурочная деятельность обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, воспитанников, осуществляется в формах, отличных от классно-урочных, 

она направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 
Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, таких, как компьютерные занятия, кружки. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет 34 часа за  учебный год  (1 

академический час в неделю) в каждом классе и не включается в расчёт допустимой 

(максимальной) обязательной нагрузки. В учебном плане соблюдаются основные валеологические 

требования к осуществлению внеурочной деятельности - форма проведения занятий отличается от 

урока, соблюдается динамическая пауза (30 минут)  между учебными занятиями по расписанию и 

внеурочной деятельностью в школе.  

 К организации внеурочной деятельности привлекаются учителя:   английского и башкирского 

языка, физкультуры. 

           Внеурочная деятельность  в соответствии  с требованиями стандарта является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. 

             Из-за малой наполняемости обучающихся в начальной школе классы объединены в 2 класс 

комплекта: 1,3 и 2, 4 классы.   



Внеурочная деятельность проходит объединено в 1и 3 классах, 2и 4 классах.   

Внеурочная  деятельность по ФГОС в  НОО  организуется по общеинтеллектуальному  и спортивно- 

оздоровительным направлениям  развития личности с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей  .В 2,4  классах «Я учу башкирский язык» по 1 часу, в 1и 3  классах- «Шахматы» по 1 

часу,  "Я и спорт" по 1 часу в  3, 2и  4  классах , в 2и 4 классах- «Занимательный английский» 

 по 1 часу в неделю, 

в 1, 3 и 2,4  классах «Азбука финансовой грамотности» - 1 час в  неделю.  

Формы промежуточной аттестации. 

Классы Учебные предметы Форма 

2, 4  Я учу башкирский  Инсценирование сказки 

2,4   Занимательный английский   Инсценирование сказки 

1,3   Шахматы  Итоговая игра 

1-4-е   Я и спорт    Сдача нормативов 

1-4  Азбука финансовой грамотности Интеллектуальное шоу 

 

Учебный план внеурочной деятельности рассмотрен и принят на заседании педагогического 

совета. Протокол №  1 от    23 августа    2021 года      

 

Направление 

Название кружка 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

1,3 2,4 Всего 

 

Общеинтеллектуальное 

«Я учу башкирский язык» 

0 
 
1 1 

Азбука финансовой 

грамотности 

1 1 2 

Занимательный 

английский 

0 1 1 

Спортивно- оздоровительное «Шахматы» 

1 0 1 

"Я и спорт"  

0/1(3кл) 1 2 

     ИТОГО: 

 

2/3  

 

4 7 

 


